
Preventívna činnosť – ide o veľmi širokú škálu aktivít, prístupov, ktoré slúžia k tomu aby bol 

zabezpečený zdravý rozvoj žiakov, učiteľov, rodičov, školy. Individuálne, skupinovo ale  aj 

v rámci komplexného systému školy. 

    Aj keď som preventívnu činnosť uviedla ako poslednú, dovolím si tvrdiť, že ide o najdôleži-

tejšiu oblasť pôsobenia školského psychológa. Už len prítomnosť školského psychológa na 

škole plní preventívnu funkciu. Žiaci, rodičia a učitelia totiž vedia, že majú v škole osobu, od-

borníka, ktorého môžu vyhľadať v prípade pomoci. Školský psychológ taktiež dokáže riešiť 

situácie ad-hoc ( tu ide o okamžitú intervenciu – oblasť intervenčnej činnosti). Teda hneď, kedy 

je to potrebné. Je preto obrovská výhoda mať v škole vlastného školského psychológa ako in-

terného zamestnanca. Školu pozná z vnútra, pozná jej „zákutia“, dušu, históriu, príbehy. Jeho 

pôsobenie je osobnejšie, vnímavejšie a citlivejšie. Vie navrhovať efektívnejšie postupy pri rie-

šení najrozličnejších situácií, pričom ich dokáže riešiť aj dlhodobejšie. Nie jednorázovo. 

 


